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DANG 11: DAO DONG TAT DAN

KHAO SAT GAN PUNG VE QUANG PUONG PI

Cau 1: Mot con lic don dao dong khong ma st trong mat phang thang dimg di qua
diém treo, trong binh chan khong véi co nang 1 J. Néu cho khong khi vao binh, vat
dao dong chiu tac dung cua lyc can c6 do 16n 0,02 (N) thi n6 dung lai sau khi di duoc
tong quang duong gan gi tri nio nhat sau day?

A.51 (m). B. 38 (m). C. 48 (m). D. 61 (m).
Cau 2: Mot vat nho dao dong diéu hoa trén mat phang ngang nho dém tir truong voi
co nang 0,2 J. Tai thoi diém t = to, dém tir truong bi mét, vat chiu tac dung luc can
¢6 d6 16n Fc nén vat dao dong tat dan cham va dung hén sau khi di thém duoc quang
duong 10 m. Gia tri Fc gan gid tri nao nhét sau day?

A. 0,024 N. B. 0,016 N. C.0,017 N. D. 0,019 N.
Cau 3: Mot con lic 16 xo dit trén mit phing ngang, vat ning c6 khdi luong 100 (g),
16 x0 ¢6 dd ctrng 100 N/m. Ban dau, kéo vat dé 10 xo dan 10 (cm) rdi tha nhe thi vat
dao dong doc theo truc Ox trung véi truc cua 10 xo. Léy g =10 m/s% Biét hé sb ma
sat giira vat va mat phang ngang 1a 0,1. Tong quang duong vat di dugc tir liic bat dau
dao dong cho dén khi dimg hin gin gia tri nao nhét sau day?

A. 3,5 (m). B. 5,6 (m). C.9,8(m). D. 4,8 (m).
Cau 4 (8+): Mot vat khdi lwong 100 (g) gin voi mot 10 xo c6 do cimng 100 N/m (dau
con lai caa 1o xo gén vao diém cb dinh), vat chi dao dong dugc trén truc Ox nam
ngang tring véi truc cia 16 xo. Ban dau, kéo vat ra khoi vi tri can bang 8 (cm) rdi
truyén cho vét van toc 60 cm/s hudng theo truc Ox. Trong qua trinh dao dong vat
ludn chiu tac dung mot luc can khong doi 0,02 N. Tong chiéu dai quing dudong ma
vat di dugc tir lac bit dau dao dong cho t6i lic ding lai gin gia tri ndo nhit sau day?

A. 15,6 m. B. 9,16 m. C. 16,8 m. D. 15,1 m.
Cau 5 (8+): Mot con lic don c6 chiéu dai 0,5 (m), vat nho co khdi lugng 200 (g),
treo tai noi ¢6 gia toc trong truong 9,8 m/s? Kéo soi day léch so véi phuong thing
ding mét goc 0,12 (rad) rdi tha nhe thi con lic dao dong trong mat phang thang ding
di qua diém treo. Vat ludn chiu tac dung cua lyc ma sat nho c¢6 do 16n 0,002 (N).
Téng quing dudng vat di dugce tir lac bat ddu dao dong cho dén khi dimg hin gin
gi4 tri ndo nhat sau day?

A. 3,5 (m). B. 3,8 (m). C.2,5(m). D. 2,8 (m).
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Cau 6 (8+): Mot con lic don c6 chiéu dai 0,5 (m), vat nho co khdi lugng 200 (g),
treo tai noi c6 gia tc trong trudng 9,8 m/s2 Kéo soi day léch so voi phuong thing
ding mot goc 30° roi tha nhe thi con lic dao dong trong mit phang thang dimg di
qua diém treo. VAt ludn chiu tic dung ctia luc ma sat nho c6 d 16n 0,002 (N). Tong
quing duong vat di dugc tir lic bat diu dao dong cho dén khi dimg han gan gia tri
nao nhit sau day?

A. 3,5 (m). B. 65,6 (m). C. 9,8 (m). D. 62,8 (m).

KHAO SAT GAN PUNG VE THOI GIAN DI

Cau 1: Mét con lic 16 xo dat trén mét phéng ngang, vét nang co khdi lugng 100 (g),
10 x0 ¢6 dd ctrng 100 N/m. Ban dau, kéo vat dé 10 xo dan 10 (cm) rdi tha nhe thi vat
dao ddng doc theo truc Ox tring voi truc ca 10 xo. Liy g = 10 m/s%. Biét hé s6 ma
sat gilra vat va mat phéng ngang la 0,1. S6 dao dong thuc hién duoc ké tr lac dao
dong cho dén lac dung lai la

A. 25. B. 50. C. 30. D. 20.
Cau 2: Mot con lic don, treo tai noi co gia tde trong truong 9,8 m/s?. Kéo vat dé soi
day léch so véi phuong thang dimg mot goc 0,1 (rad), roi tha nhe thi con lic dao
dong trong mat phang thang dung di qua diém treo, vt chiu tac dung ciia lyc ma sat
¢6 d6 16m bang 0,001 trong luong ciia nd. SO 1an con lic qua vi tri can bang ké tir lac
budng tay cho dén luc dimg hén 1a

A. 25. B. 50. C. 100. D. 15.
Cau 3: Mot con lic 10 xo dit trén mit phang ngang, vat ning c¢6 khdi luong 100 (g),
16 x0 ¢4 dd ctrng 100 N/m. Ban dau, kéo vat dé 10 xo dan 10 (cm) rdi tha nhe thi vat
dao ddng doc theo truc Ox tring véi truc ca 10 xo. Liy g = 10 m/s?. Biét hé s6 ma
sat gitra vat va mat phang ngang 12 0,1. Thoi gian tir lac dao dong cho dén luc ding
lai gn gia tri ndo nhét sau day?

A.5s. B. 3s. C.6s. D.4s.
Cau 4 (8+): Mot con lic 10 xo chi c6 thé dao dong doc theo truc Ox nim ngang,
tring vai truc clia 16 xo. Vat dang dimg yén tai vi tri 16 xo khong bién dang, truyén
cho né van tdc ban dau 2 (m/s) theo phuong Ox thi vat dao dong tat dan cham. Tdoc
d6 trung binh trong sudt qué trinh vt dao dong 1a

A. 72,8 (m/s). B. 54,3 (m/s). C. 63,7 (cmf/s). D. 34,6 (m/s).
Cau 5 (8+): Mot vat nho dao dong diéu hoa trén mit phang ngang nho dém tir truong
véi toe dd trung binh trong mdt chu ki 1a v. Pang thoi diém t=0, tbc do cua vt bé'lng
0 thi dém tr truong bi mét do ma sat truot nho nén vat dao dong t4t din cham cho
dén khi ding han. Téc do trung binh cua vat tir lac t = 0 dén khi dung hin 1a 100
(cm/s). Gia tri v bang

A. 0,25 (m/s). B. 200 (cm/s). C. 100 (cm/s). D. 0,5 (m/s).
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Cau 6: Mot con lic 10 xo dao dong tit dan trong mdi trudng vé6i luc ma sat rit nho,
doc theo truc Ox nam ngang, trung voi truc cua 1o xo. Goc thé nang tai vi tri cia vat
ma 10 xo khong bién dang. Tai cac thoi diém t =t; VA t = t,, van tdc ctia vat bang 0,
co nang va li d6 cuc dai tuong ung la W, A va W’, A’. Néu A giam 10% so vdi A
thi W’ bang bao nhiéu phan trim so v&i W?

A. 6,3%. B. 81%. C. 19%. D. 27%.
Cau 7: Mot con lac 10 xo dao dong tit dan trong méi truong voi lyc ma sat rat nhd
véi chu ki T, doc theo truc Ox nam ngang, trung véi truc cua 10 xo. Gbc thé nang tai
vi tri ctia vat ma 16 xo khong bién dang. Tai cac thoi diém t=to va t = to + T, van toc
cua vat bﬁng 0, co nang va li d¢ cuc dai tuong ting la W, A va W’>, A’. Néuw’ giam
8% so voi W thi A’ giam bao nhiéu phan trim so véi A?

A. 2,8%. B. 4%. C. 6%. D. 1,6%.
Cau 8 (8+): Mot con lic 10 xo dao dong tit dan trén mat phang nam ngang (tring
véi truc cta 10 x0), voi chu ki T. Tai thoi diém t = 0, vat c6 1i dd cuc dai. Goc thé
nang tai vi tri cua vat ma 1o xo khong bién dang. Xét cac thoi diémt=T, 2T, 3T,...
ngudi ta nhan thy, cir sau mdi chu ki bién d6 giam 2% va phan trim co ning cia
con lic bi mat di trong hai dao dong toan phan lién tiép c6 gia tri gan nhét véi gia tri
nao sau day?

A. 4%. B. 10%. C. 8%. D. 7%.

KHAO SAT CHI TIET

Cau 1: Lo xo nhe ¢6 do cing 100 N/m, mot dau ¢ dinh, mot dau gén vat nhd m
ning 1 kg, sao cho m chi c6 thé dao dong doc theo truc Ox nam ngang, tring véi
truc cta 10 xo, véi hé sb ma sat truot 0,1. Gia tde trong truong 1éy bé“mg 10 m/s?. Giir
vat @ 10 xo dan 10 cm rdi tha nhe. Lan 1, vat dat tbc do cuc dai, 16 xo0

A. dan 2 cm. B. dan 1 cm. C.nén2cm. D.nén1lcm.
Cau 2: Lo xo nhe ¢6 d6 ctimg 50 N/m, mét dau cb dinh, mot dau gén vat nhé m nang
1 kg, sao cho m chi ¢ thé dao dong doc theo truc Ox nam ngang, trung voi tryc cua
16 x0, v&i hé s6 ma sat truot 0,1. Gia toe trong trudng léy b@ing 10 m/s2. Giit vat dé
16 xo dan 10 em rdi tha nhe. Lan 1, vat dat tde do cuc dai, n6 di duoc quang duong
gan gia tri nao nhét sau day?

A.6,2cm. B. 8,6 cm. C.7,8cm. D.9,3cm.
Cau 3: Lo xo nhe ¢c6 d6 cung 50 N/m, mot dau cb dinh, mot dau gén vat nhé m nang
1 kg, sao cho m chi ¢ thé dao dong doc theo truc Ox nam ngang, trung vai truc cua
10 x0, v&i hé s6 ma sat trugt 0,1. Lay g = 10 m/s%. Giir vat dé 10 xo dan 10 cm roi tha
nhe ¢ thoi diém t = 0. Thoi diém dau tién 10 xo dan 2 cm gan gi4 tri nao nhat sau day?

A.0,22s. B.0,16s. C.0,28s. D.0,32s.
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Cau 4 (8+): Lo xo nhe, mot dau ¢ dinh, mot dau gin vat nhd m, sao cho m chi co
thé dao dong doc theo truc Ox nam ngang, tring véi truc cta 10 xo, v6i hé s ma sat
trugt 0,075. Biét tan s6 goc riéng cta con lic 13 5 rad/s. Lay g = 10 m/s2. Giir vat dé
10 xo dan 10 cm roi tha nhe ¢ thoi diém t = 0. Thoi diém dau tién 10 xo din 4 cm gan
gia tri ndo nhat sau day?

A.0,22s. B. 0,46 s. C.0,28s. D.0,34s.
Cau 5 (8+): Lo xo nhe, mot dau ¢ dinh, mot dau gan vat nhd m, sao cho m chi co
thé dao dong doc theo truc Ox nam ngang, trung voi truc cua 1o xo, voi hé sb6 ma sat
trugt 0,075. Biét tan s6 goc riéng clia con lc 1a 5 rad/s. Lay g = 10 m/s?. Giir vat dé
10 x0 dén 10 cm roi tha nhe ¢ thoi diém t = 0. Thoi diém ddu tién 10 xo nén 1 cm gin
gia tri nao nhat sau day?

A.0,22s. B.0,44s. C.0,28s. D.0,34s.
Cau 6 (8+): Lo xo nhe c6 d6 ctimg 50 N/m, mét dau c¢b dinh, mot diu gin vat nhé m
nang 1 kg, sao cho m chi co thé dao dong doc theo truc Ox nam ngang, trung voi
truc ctia 10 xo0, v&i hé s6 ma sat trugt 0,1. Léy g =10 m/s?. Gift vat dé 16 xo dan 10
cm roi tha nhe & thoi diém t = 0. Dén thoi diém t = 0,2 s vat di duoc quang dudng
gan gi4 tri nao nhat sau day?

A.7,2cm. B. 6,6 cm. C.58cm. D. 4,3 cm.
Cau 7 (8+): Lo xo nhe c6 d6 cirng 50 N/m, mot dau c¢b dinh, mot diu gin vat nho m
ning 1 kg, sao cho m chi c6 thé dao dong doc theo truc Ox nam ngang, tring véi
truc cta 10 xo, v&i hé s6 ma sat trugt 0,1. Léy g =10 m/s?. Gift vat dé 16 xo dan 10
cm 1di tha nhe & thoi diém t = 0. Dén thoi diém t = 0,3 s vat di dugc quing duong
gan gi tri nao nhat sau day?

A. 13,2 cm. B. 6,6 cm. C.5,8cm. D. 12,2 cm.
Cau 8: Lo x0 nhe c6 d6 cirg 100 N/m va chiéu dai tw nhién 30 cm, mét dau ¢ dinh,
mot dau gin v6i mot khiic gd nho ning 1 kg. Hé duge dit trén mat ban nam ngang,
hé sb ma sat truot giita khuc gd va matban 14 0,1. Liy g = 10 m/s2 Kéo khuc g trén
mit ban dé 16 xo dai 40 cm rdi tha nhe cho khiic gd dao dong. Chidu dai ngan nhat
cua 10 xo trong qua trinh dao dong la

A. 22 cm. B. 26 cm. C. 27,6 cm. D. 26,5 cm.
Cau 9: Lo xo nhe ¢6 d6 cing 100 N/m va chiéu dai tw nhién 30 cm, mot dau ¢ dinh,
mot dau gan v6i mot khue gd nho ning 1 kg. Hé duoc dit trén mit ban nim ngang,
hé sb ma sat truot giita khic gd va mat ban 1 0,1. Liy g = 10 m/s2 Kéo khuc g trén
mit ban dé 10 xo dan 8 cm rdi tha nhe cho khiic gd dao dong. Chiéu dai ngan nhit
cua 1o xo trong qua trinh dao dong la

A. 22 cm. B. 26 cm. C. 27 cm. D. 24 cm.
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Cau 10 (8+): Lo xo nhe c6 do cirng 100 N/m, mot dau cb dinh, mot ddu gin vat nho
m ning 1 kg, sao cho m chi ¢ thé dao dong doc theo truc Ox nam ngang, tring véi
truc cta 10 xo, véi hé s6 ma sat truot 0,1. Léy g =10 m/s%. Gilt m dé 10 xo dan 10 cm
roi truyén cho m mdt van tée co6 d6 16n 50 cm/s, co phuong cung phuong Ox, c6
chiéu lam cho 10 xo bt dan. B nén cuc dai cua 16 xo 1a

A.6,2cm. B. 8,6 cm. C.7,6cm. D.9,3cm.
Cau 11 (8+): Lo xo nhe ¢6 do ctirng 100 N/m, mot dau c6 dinh, mot ddu gan vat nho
m nang 1 kg, sao cho m chi co thé dao dong doc theo truc Ox nam ngang, trung voi
truc cua 10 xo, v6i hé s6 ma sét truot 0,1. Liy g = 10 m/s2. Giit m dé 16 xo dén 10 cm
1oi truyén cho m mét van tdc ¢6 do 16n 0,5v/3 m/s, co phuong cung phuong Ox, c6
chiéu lam cho 10 xo din thém. Do nén cuc dai cua 16 xo 1a

A. 13,0 cm. B. 8,0 cm. C.11,0cm. D.11,5cm.
Cau 12 (8+): Mot dau cua 16 xo gin ¢ dinh, dau con lai gin vat nho m, sao cho vat
chi ¢6 thé dao dong doc theo truc Ox nam ngang, trung voi truc cia 10 xo, voi hé sb
ma sat trugt 0,1. Tan sb goc riéng cua con lic 1a 7 rad/s. Liy g = 10 m/s% Ban dau
gilr vat ¢ vi tri 10 xo bi nén 10 cm roi budng nhe, tdc do cua vat khi 1an dau 16 xo bi
nén 3 cm gan gia tri nao nhét sau day?

A. 55 cmls. B. 45 cm/s. C. 65 cm/s. D. 74 cm/s.
Cau 13 (8+): Mot dau cua 16 xo gén c¢d dinh, dau con lai gén vat nho m, sao cho vat
chi ¢6 thé dao dong doc theo truc Ox nam ngang, trung voi truc cia 10 xo, voi hé )
ma sat trugt 0,1. Tan s6 goc riéng cta con lic 1a 7 rad/s. Liy g = 10 m/s% Ban dau
gilr vat ¢ vi tri 10 xo bi nén 10 cm roi budng nhe, tdc do cua vat khi 1an dau 1o xo bi
dan 3 cm gin gia tri nao nhat sau day?

A. 55 cmls. B. 45 cm/s. C. 65 cm/s. D. 74 cm/s.
Cau 14 (8+): Mét con lic 10 xo gdm vét nhé khdi lwong 0,02 kg va 10 xo ¢6 do cung
1 N/m. Vit nho dugc dat trén gia do ¢ dinh nam ngang doc theo truc 10 xo. HE )
ma sat trugt gitta gia d& va vat nho 13 0,1. Ban dau giit vt ¢ vi tri 10 xo bi nén 10 cm
r0i budng nhe dé con lic dao dong tat dan. Lay g = 10 m/s%. Téc do 16n nhat vat nho
dat duoc trong qua trinh dao dong la

A.10/30 cm/s.  B.20v6 cm/s. C. 40v/2 cmis. D. 40v/3 cm/s.
Cau 15 (8+): M6t 16 xo nhe c6 do ctng 1 N/m, mot dau gin ¢ dinh, dau con lai gin
vat nhd m = 0,02 kg. Vat m chi co thé dao dong doc theo truc Ox nam ngang, trung
véi truc clia 10 xo, v6i hé s6 ma sat truot 13 0,1. Gilt m ¢ vi tri 10 xo bi nén 10 cm rdi
truyén cho m mét van tdc ¢ d6 16n 30v/2 cm/s, doc theo truc Ox, theo chiéu 16 xo
bt nén. L?iy g =10 m/s?, Téc d6 16n nhét vat dat duoc trong qua trinh dao dong la

A. 50v/2 cms. B. 20v/6 cm/s. C. 40v2 cmis. D. 20v/17 cmis.

CONG TY TNHH MODERN VISION — DT: 0985829393 — 0943191900 5
Email: chuvanbien.vn@gmail.com Fanpage: https://www.facebook.com/chuvanbien.vn/




NGHIEM CAM IN HOAC PHOTO

Cau 16 (8,5+): Mdt 10 xo nhe c6 d6 cing 1 N/m, mot ddu gin cb dinh, ddu con lai
gfm vat nho m = 0,02 kg. Vat m chi c6 thé dao dong doc theo truc Ox nam ngang,
trung véi truc cua 10 xo, voi hé s6 ma sat treot 13 0,1. Gitt m & vi tri 10 xo bi nén 10
cm rdi truyén cho m mot van tde c¢6 do 1on 45v2 cm/s, doc theo truc Ox, theo chiéu
10 xo ting nén. Ly g = 10 m/s2. Téc d6 16n nhit vat dat dugce gin gia tri nao nhat
sau day?

A. 71 cml/s. B. 78 cm/s. C. 85 cm/s. D. 82 cm/s.
Cau 17 (8,5+): Mot con lic 1o xo dit trén mat phang ngang, gdm vat nho khbi lugng
40 (g) va 10 xo c6 dod cimg 20 (N/m). Vat chi c¢6 thé dao dong theo truc Ox nim
ngang trung vdi truc cta 16 xo. Khi vat & O 16 xo khong bién dang. Hé s6 ma sat
trugt gilta mat phang ngang va vat nho 13 0,1. Ban dau giit vat dé 10 xo bi dan 8 cm
roi budng nhe. Léy g =10 (m/s?). Do bién dang cuc dai cua 10 xo sau khi vat qua O
lan tht 3 13

A.7,6cm. B. 8 cm. C.7,2cm. D. 6,8 cm.
Cau 18 (8,5+): Mot con lic 10 xo dit trén mit phang ngang, gom vat nho khdi lugng
400 (g) va 10 xo c¢6 do cing 100 (N/m). Vat chi ¢ thé dao dong theo truc Ox nim
ngang tring vdi truc ctia 16 xo. Khi vat & O 16 xo khong bién dang. Hé s6 ma sat
trugt gitta mit phang ngang va vat nho 12 0,1. Ban dau giir vt dé 16 xo bi dan 10 cm
10i budng nhe. Lay g = 10 (m/s?). Toc do cta vat khi qua O 1an 3 ké tir luc budng vt
la

A. 95 cmf/s. B. 139 cm/s. C. 152 cm/s. D. 126 cm/s.
Cau 19 (8,5+): Con lic 10 xo, gdm 10 x0 ¢6 d6 ctirng 100 N/m, vat dao dong ning
400 g. Gitr vat dé 10 xo dan 4 cm rdi tha nhe thi vat dao dong doc theo truc Ox nam
ngang tring véi truc cua 10 xo va véi hé sé ma sat truot 1a 5.1073. Lay g = 10 m/s?.
Quéng duong vat di duge trong 2 chu ky dau tién la

A. 31,36 cm. B. 23,64 cm. C. 32,00 cm. D. 23,28 cm.
Cau 20 (8,5+): Lo xo nhe c6 d6 ctirng 40 N/m, mot ddu ¢ dinh, mot diu gén vat nho
m nang 0,2 kg, sao cho m chi cé thé dao dong doc theo truc Ox nam ngang, trung
véi truc ctia 10 xo, v6i hé s6 ma sét truot 0,01. Léy g=10m/s? Giltm dé10 xo khong
bién dang 1ol truyén cho m mdt van toc co do 16n 1,2 m/s, hudng theo Ox. B9 bién
dang cuc dai ctia 10 xo gan gia tri nao nhit sau day?

A.7,6cm. B. 8,4 cm. C. 10,4 cm. D.11,5cm.
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Cau 21 (8,5+): Lo xo nhe c6 do clirng 20 N/m, mot ddu ¢ dinh, mot ddu gén vat nho
m nang 0,2 kg, sao cho m chi c6 thé dao dong doc theo truc Ox nam ngang, trung
v6i truc ctia 10 xo, voi hé sd ma sat trugt 0,01. Lay g = 10 m/s2 Giir m dé 10 xo khong
bién dang rdi truyén cho m mot van tdc c6 do 16n 1 m/s, hudng theo Ox. Do 16n luc
dan hoi cuc dai cia 10 xo gan gi tri nao nhét sau day?

A. 1,93 N. B.2,01N. C.2,94 N. D. 1,54 N.
Cau 22 (8,5+): Lo xo nhe ¢6 d6 ctirng 100 N/m, mot dau ¢ dinh, mot dau gin vat
nho m nang 1 kg, sao cho m chi cé thé dao dong doc theo truc Ox nam ngang, tring
v6i truc cua 10 xo, v6i hé sb ma sat truot 0,1. Ldy g = 10 m/s2 Giit m dé 10 xo dan
10 cm 10i truyén cho m mét véan toc co d6 16n 0,54/3 m/s, ¢ phuwong cliing phuong
Ox, ¢6 chiéu 1am cho 16 xo din thém. Do 16n luc dan hdi cuc dai cua 16 xo gﬁn gia
tri nao nhét sau day?

A.11N. B.21N. C.24N. D. 14 N.

Pap an
Khio sat gan ding vé quing duong di

|1A |2D |3D \4(: \5A \68 \7 \8 \9 |1o |

Khio sat gan ding vé thoi gian di

1A [2B |3A [4Cc |[5B [6B [7B |8C | ] |

Khao sat chi tiét
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