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PE CUONG THAM KHAO KIEM TRA GITUA HOC K1 1

I. TRAC NGHIEM NHIEU LUA CHON
Cau 1. Mot vat dao dong diéu hoa trén truc Ox quanh vi tri can bang 0. Goi A, w Va @, lan luot 12 bién do,
tan s6 goc va pha ban dau cua dao dong. Biéu thirc 1i do cia vat theo thoi gian t 1a

A. x = Acos(wt + ¢q). B. x = wcos(tyy + A).

C. x = tcos(@od + w). D.x = @ycos(Aw + t)

Cau 2. Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = Acos(wt + @) Véi A > 0,w > 0. Dai luong x
duoc goila?

A. Tan sb dao dong. B. Li d¢ dao dong. C. Bién d6 dao dong. D. Pha cua dao dong.
Cau 3. Mot vat dao dong didu hoa theo phuong trinh x = Acos(wt + @) (4 > 0). Bién d6 dao dong cua
vatla?

A A B. 9o C.w D. x
Cau 4. Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = Acos(wt + @o)(w > 0). Tan sé goc cua dao
dong la?

A A B.w C. o, D. x
Cau 5. Mot vat dao dong diéu hoa theo phurong trinh x = Acos(wt + ¢,) Véi A > 0, > 0. Pha cua dao
dong ¢ thoi diém ¢ 122

A w B. cos (wt + @) C. wt+ ¢ D. ¢,

Cau 6. Mot vat dao dong diéu hoa theo phurong trinh x = Acos(wt + ¢,) Véi A > 0, > 0. Pha cua dao
dong ¢ thoi diémt = 013 ?

A w B. cos(wt + ¢¢) C. 2wt + ¢y D. ¢y
Cau 7. Trong dao dong diéu hoa, khoang thoi gian ngan nhat dé vat tro vé trang théi cii goi 12 ?

A. pha dao dong. B. pha ban dau. C. tan s6 dao dong. D. chu ki dao ddng.
Cau 8. Chu ki ctia dao dong diéu hoa la:

A. Sb dao dong toan phan thyc hién dugc trong mot gidy

B. Sb dao dong toan phan thyc hién dugc trong mot chu ky

C. Khoang thoi gian ngin nhat dé vat tro vé vi tri ban dau.

D. Khoang thoi gian dé vat thuc hién dugc mot dao dong toan phan
Cau 9. Tan sb cta dao dong diéu hoa la:

A. S6 dao dong toan phan thyc hién duoc trong mot giay

B. S6 dao dong toan phan thuc hién duoc trong mét chu ky

C. Khoang thoi gian ngan nhat dé vat tré vé vi tri ban dau.

D. Khoang thoi gian dé vat thuc hién duoc mét dao dong toan phan
Cau 10. Pai luong cho biét s6 dao dong toan phan ma vat thuc hién duoc trong 1 s goi la:

A. pha dao dong. B. tan sb. C. bién dbo. D. 1i 6.

Cau 11. Pha dao dong la mot dai lvong dac trung cho:

A. bién do cua vat dao dong. B. tan s caa vat dao dong.

C. trang thai cua vat dao dong. D. chu Ki cua vat dao dong.
Cau 12. Bién d6 dao dong cia mot vat dao dong diéu hoa la:

A. quang duong vat di trong 1 chu ky dao dong.

B. quang duong vat di dugc trong nira chu ky dao dong.

C.gidtricucdaicualido x .

D. d6 dai quy dao chuyén dong cua vat.

Cau 13. B0 16n cuc dai cua li d6 la:
A. bién do. B. tan sb. C. chu ki. D. pha ban dau.
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Cau 14. Khi mot chat diém dao dong diéu hoa thi li do cua chat diém la:
A. mot ham cosin (hoac sin) cua thoi gian. B. mot ham tan cua thoi gian.
C. mot ham bac nhit cua thoi gian. D. mot ham bac hai cua thoi gian.
Cau 15. Pha ciia dao dong duoc ding dé xac dinh:
A. Bién d¢ dao dong. B. Trang thai dao ddng.
C. Tan sb dao dong. D. Chu ky dao dong.
Cau 16. Tan sd gbc cua vat dao dong la dai lugng dac trung cho:
A. tdc d0 bién thién cua pha dao dong.
B. trang thai cia vt trong qua trinh dao dong.
C. quang duong vat di trong 1 chu ky dao dong.
D. toc do cua vat dao dong.

Cau 17. Mot vat dao dong diéu hoa vai chu ki T. Tan sé dao dong cua vat duoc tinh bang cong thic?
T 2

— B. f =2nrT C.f=% D.f==

T
T

21T
Cau 18. Moi lién h¢ gitra tan s6 goc w va chu ki T cia mot dao dong dicu hoa la?
2T 1 T

A.wz?. B. w = 2nT. C.wz;. D.wzg.
Cau 19. Méi lién hé giira tan s6 goc w va tan s6 f cua mot dao dong diéu hoa 1a?
_r _2r — _
A.w—m. B.w—f. C. w = 2nf. D.w=-
Cau 20. Mot vat dao dong dieu hoa véi tan so f. Chu ki dao dong cua vat duoc tinh bang céng thac?

-r — =1 _2r
AT==L B.T = 2nf C.T=1 D.T ==

Cau 21. Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = Acos (wt + ¢,). Van tdc cia vat dugc tinh
bang cong thic?

A. v = —wAsin(wt + @) B. v = wAsin(wt + ¢q)

C.v = —wAcos(wt + @) D. v = wAcos(wt + @)
Cau 22. Mot vat dao dong diéu hoa vai tan sé goc w. Khi vat ¢ vi tri c6 1i do x thi gia toc cua vat la:

A. wx?. B. wx. C. —w%x D. —w?x2.
Cau 23. Mot chat diém c6 khéi luong m dang dao dong diéu hoa. Khi chat diém c6 van téc v thi dong ning
caa no 1a?

2 2

A. mv2. B. % C. vm?2. D. %
Cau 24. Mot vat nho khoi luong m dao dong diéu hoa trén truc Ox theo phuong trinh x = Acos(wt). Dong
nang cua vat tai thoi diém t 13?

AW, = %mAzwzcosz(wt) B. W; = mA?w?sin?(wt)

C.w; = %mszzsinz(a)t) D. W, = 2mw?A?sin?(wt)
Cau 25. Mot chat diém c6 khédi lwong m dang dao dong diéu hoda vai tan sé goc w. Khi chat diém co li do
x thi thé ning cua no Ia:

A. mw?x? B 2 * c. X Dm—x2

: : — = .

Cau 26. Mot vat nho khdi lugng m dao dong diéu hoa trén truc Ox theo phuong trinh x = Acos(wt). Thé
nang cua vat tai thoi diém t 1a:

AW, = %mAza)zcosz(a)t) B. W, = mA%w?sin?(wt)

C.W,= %mszzsinZ(wt) D. W, = 2mw?A?%sin?(wt)
Cau 27. Mot vat nho khdi luong m dao dong diéu hoa véi phuong trinh 1i d6 x = Acos(wt + ¢@,). Co ning
cua vat dao déng nay la:

A. %mszz. B. mw?2A? C. %ma)AZ. D. %msz

2,2 2

OANDA sty NGUON: TRG GIANG QANDA SUU TAM & BIEN SOAN



COMBO VAT Li VIP 2026, TAI LIEU HAY!

ﬂﬁl] KHOAN ﬂ}[@ IB FANPAGE: CHU VAN BIEN | Hotline: 0985829393

Cau 28. Dao dong ma trang thai cua vat duoc 13p lai nhu cii sau nhitng khoang thai gian bang nhau 1a:

A. Dao dong tuan hoan B. Dao dong diéu hoa

C. Dao dong tit dan D. Dao dong cudng buc
Cau 29. Dao dong diéu hoa la:

A. Dao dong trong d6 li 6 cua vat la mot ham tan (hay cotan) cua thoi gian.

B. Dao dong ma vat chuyén dong qua lai quanh mét vi tri dac biét goi 12 vi tri can bang.

C. Dao dong trong d6 li do cua vat [a mot ham cosin (hay sin ) cua thoi gian.

D. Dao dong ma trang thai caa vat dugc lap lai nhu cii, theo hudng cii sau nhitng khoang thoi gian bang
nhau xac dinh.
Céu 30. Dao dong tu do 1a dao dong ma chu ki:

A. khong phu thudc vao cac dac tinh caa hé.

B. chi chju tac dung cua ndi luc khong phu thudc vao cac yéu td bén ngoai.

C. khdng phai la dao dong diéu hoa.

D. khéng phu thugc vao cac yéu té bén ngoai.
Cau 31. Chuyén dong nao sau day khong dugc coi 1a dao dong co?

A. Day dan ghi ta rung dong.

B. Chiéc du dung dua.

C. Pit tong chuyén dong 1én xubng trong xi lanh.

D. Mot hon da duoc tha roi.
Cau 32. Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh
x = Acos(wt + ¢,). Hinh bén 1a d6 thi biéu dién sy phu
thudc 1i d6 x cua vat theo thoi gian t. Bién do cua vat 1a?

A.8cm B.4m

C.4cm D.2cm

Cau 33. Mot vat dao dong diéu hoa doc theo truc Ox. Hinh bén
1a d6 thi biéu dién su phu thudc cia li d6 dao dong x vao thoi
gian t. Bién d6 dao dong cua vat la:

A. 10 cm. B. 20 cm.
C.1lcm. D.5cm.

Cau 34. Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x =
Acos(wt + ¢,). Hinh bén 1a do thi biéu dién sy phy thudc 1i do
x cua vat theo thoi gian t. Chu ki dao dong cua vat |a:

A ls B.2s

C.3s D.4s

Cau 35. Mot vat dao dong diéu hoa theo phwong trinh x =
Acos(wt + ¢,). Hinh bén 1a d6 thi biéu dién sy phu thudc 1i do
x cua vat theo thoi gian t. Tan s6 dao dong caa vat 1a:

A.1Hz B.2Hz

C.3Hz D.4Hz
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Cau 36. Mot vat dao dong didu hoa theo phwong trinh x = x (cm)

Acos(wt + ¢,). Hinh bén 1a d6 thi biéu dién su phu thugc lide A7
x cua vat theo thoi gian t. Tan s6 dao dong caa vat 1a: /\ /\ /\ [\ /\ /\
A . 1Hz B.2Hz
t(s)
s oo AT

Cau 37. bo thi 1i d6 - thoi gian cua hai vat DDPH A va B ¢6
cuing tan sé. Chon phét biéu dang khi néi vé do léch pha gitra
hai dao dong ndi trén.

A. Dao dong cua vat A va dao dong cua vat B cung pha nhau.
B. Dao dong cua vat A va dao dong cua vat B nguoc pha nhau.
C. Dao dong cua vat A va dao dong cua vat B Iéch nhau mét

) N
gocla —.
2

D. Dao dong cua vat A va dao dong cua vat B 1éch nhau mot
géc 1a — 2%
3
Cau 38. Cho db thi biu di&n su phu thudc ciia li d6 X vao thoi gian A |-

t cia mot vat DDPH. Pha ban dau cia dao dong nay 1a?
0]

A. O(md). B. zr(md).

A

C. %(md). D. —%(md).

Cau 39. Hai vat dao dong diéu hoa c6 db thi li do - thoi gian nhu hinh
vé. B0 léch pha gitra hai dao dong la:

A.% rad. B. 0 rad.
C.mrad. D. g rad.

Cau 40. Mot vat nho dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 5cos(2mt + m/2) cm (t tinh bang giay).
Chu ki dao dong cua vat la:

A.0,25s. B.1,0s. C.150s. D.0,5s.
Cau 41. Mot vat dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = 4cos (577.'t + g) cm. Pha ban dau cua dao dong
la:

A. 6 rad. B. (5t + ) rad. C. 5 rad. D.Z rad,
Cau 42. Mot con ong mat dang bay tai chd trong khong trung dap canh véi tin s6 khoang 200 Hz. Chu ki
dao dong cua canh ong la:

A.30s. B. 5ms. C.3ms. D. 0,021 s.
Cau 43. Mot vat nho dao dong diéu hoa thuc hién 50 dao dong toan phén trong 1 s. Tén sb dao dong cua
vat la:

A. 25 Hz. B. 100 Hz. C. 50 Hz. D. 0,02 Hz
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Cau 44. Mot vat nho dao dong diéu hoa thuc hién 100 dao dong toan phﬁn trong 5 s. Tan s dao dong cua
vat la:

A.5Hz. B. 100 Hz. C. 20 Hz. D. 0,05 Hz
Cau 45. Mot vat nho dao dong diéu hoa thuc hién 50 dao dong toan phén trong 20 s. Chu ki dao dong cua
vat la:

A.0/4s. B. 2,5s. C.5s. D.0,02s
Cau 46. Mot vat nho dao dong diéu hoa thuc hién 250 dao dong toan phén trong 50 s. Chu ki dao dong cua
vat la:

A.0/4s. B. 2,5s. C.5s. D.02s
Cau 47. Mot vat nhé dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = Acos10t (t tinh bang s). Tai t =2 s, pha cua
dao dong 1a :

A.5rad. B. 10 rad. C. 40 rad. D. 20 rad.
Cau 48. Mot vat nho dao dong véi x =5c0s (ot +0,5r) cm. Pha ban dau cua dao dong 14 :

A. 7 rad. B. 0,57 rad. C. 0,257 rad. D. 1,57 rad.
Cau 49. Mot chat diém dao dong theo phuong trinh x = 10cos(2nt) (cm) c6 pha tai thoi diém t 1a:

A. 2m. B. 2xt. C.0. D. .
Cau 50. Mot vat nho dao dong theo phuong trinh x = 5cos(wt — 0,5m) (cm). Pha ban dau cua dao dong
la:

A. T B. -0,5m. C. 0,25m. D.15xn
Cau 51. Mot chat diém dao dong co phuong trinh x = 10cos(15t + m) (x tinh bang cm, t tinh bang s).
Chat diém nay dao dong vai tan sb goc Ia:

A. 20 rad/s. B. 10 rad/s. C. 5rad/s. D. 15 rad/s.
Cau 52. Mot chat diém dao dong theo phuong trinh x = 6cos(wt) (cm). Dao dong cua chat diém co bién do
la:

A.2cm. B. 6 cm. C.3cm. D. 12 cm.
Cau 53. Mot chat diém dao dong diéu hda véi phuong trinh li 6 x = 2cos(2m + g) (x tinh bang cm, t
tinh bang s). Dao dong cua chat diém co bién do 1a

A.2cm. B. —v/3cm. C.V3 cm.
Cau 54. Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = Acos(wt + ¢@y).
Hinh bén 13 d6 thi biéu dién sy phu thudc caa van toc v cua vat theo thoi gian t.
Do 16n van toc cuc dai cua vat 1a;

A. 20 cm/s B. 10 cm/s
C. 40 cml/s D. 30 cm/s

Cau 55. Mot vat dao dong didu hoa theo phuong trinh x = Acos(wt + ¢@,). Hinh bén 1a d6 thi biéu dién sy
phu thudc caa van tdc v caa vat theo thoi gian t. Gia téc cua vat tai thoi diém 0,4s cua vat la:

1001‘[ 50072
m / s? B. 5 cm / s? T v (cmss)

C.20cm/s D.0cm /s? 20 ‘é
10 ---

|
e

o)
—10}
—20}

ol

- -—--._.‘---r-
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Cau 56. Mot vat dao dong diéu hoa c6 d thi li do - thoi gian nhu hinh
vé&. Do dich chuyén so véi vi tri ban dau tai thoi diém 0,6 s trén dd thi 1a:
A.0cm B.30cm
C.0,6cm D.15cm

30

Cau 57. Mot vat dao dong diéu hoa co d6 thi 1i d6 - thoi gian nhu hinh e

vé&. Do dich chuyén so véi vi tri ban dau tai thoi diém 0,2 s trén d6 thi

la: /\
A.0cm B. 30 cm 0.2 T (s;)
C.0,6 cm D.15cm \/ v v

Cau 58. Mot vat dao dong diéu hoa. Chon gdc thé ning tai vi tri can bang
cua vat. Hinh bén 1a 6 thi biéu didn méi quan hé giita dong niang Wy va
thé nang W, cua vét. Co ning cua vt Ia:

A. 60 m]. B. 60v2m/.

C. 360 mJ. D. 120 mJ.

Cau 59: B0 thi hinh bén thé hién sy bién thién ciia dai luong Y theo 1i do X. Y 1a
dai lugng nao trong sé cac dai luong sau day?

A. Van toc. B. Gia tic.

C. bong nang. D. Thé niang

—zll o A X

Cau 60: Nhan xét nao sau ddy la ding khi n6i vé dong ning va thé nang cua mot vat dao dong diéu hoa?
A. Khi vat & vi tri bién, thé ning cua vat bang khong.
B. Khi vat & vi tri can bang, dong ning cua vat bang khéng.
C. Khi vat ¢ vi tri can bang, dong ning cua vat co gié tri cuc dai.
D. Khi vat ¢ vi tri bién &m, thé ning cta vat cd gia tri am.
Cau 61: Co ning ctia mot chat diém dao dong diéu hoa ty 1¢ thuan véi:
A. binh phuong bién dé dao dong. B. li 46 cua dao dong.
C. bién do dao dong. D. chu ky dao dong.
Cau 62. Bién do cua dao dong cudng bic khéng phu thude

A. pha ban dau cia ngoai luc tuan hoan tac dung lén vat.

B. bién do ngoai luc tuan hoan tac dung I&n vat.

C. tan s6 ngoai luc tuan hoan tac dung I&n vat.

D. hé sé luc can (caa ma sat nhét) tac dung 1én vat dao dong.
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Cau 63. Thuc hién thi nghiém vé dao dong cudng birc nhu hinh bén. Nam
con lic don: (1), (2), (3),(4) va M (con lic diéu khién) duoc treo trén mot
soi ddy. Ban dau hé dang ding yén & vi tri can bang. Kich thich M dao dong
nhé trong mat phang vudng goc véi mit phang hinh vé thi cac con lic con lai
dao dong theo. Khdng ké M, con lic dao dong manh nhat 1a?

A. con lic (2). B. con lic (1).

C. con lic (3). D. con lic (4).
Cau 64. Hién tugng cong huong chi xay ra voi:

A. Dao dong cudng buc. B. Dao dong diéu hoa.

C. Dao dong tit dan. D. Dao dong riéng.
Cau 65. Hé thng giam xdc ¢ 6t6, motd,... dugc ché tao dwa vao ang dung cua:

A. hién tugng cong huong. B. dao dong duy tri.

C. dao dong tat dan. D. dao dong cudng birc.
Cau 66. Chon cau tra 101 dang. Mot ngudi dang dua vong. Sau 1an kich thich bing cach dap chan xudng
d4t dau tién thi ngudi d6 ndm yén dé cho vdng tu chuyén dong. Chuyén dong cua vong trong truong hop
do la:

A. tu dao dong. B. dao dong cudng burc.

C. dao dong tit dan. D. cong huong dao dong.
Cau 67. Céc thiét bi dong cira tu dong 1a img dung cua dao dong nao sau day?

A. Dao dong tat dan. B. Dao dong duy tri.

C. Dao dong cudng bic. D. Dao dong cong huong.
Céu 68. Dao dong cudng burc co:

A. bién d¢ chi phu thudc vao bién do ngoai luc cudng birc.

B. tin s6 ludn bang tan s riéng cua hé dao dong.

C. bién d6 giam déan theo thoi gian.

D. tan s6 ludn bang tan s6 cia ngoai luc cudng buc.
Cau 69. Trong nhimg dao dong tat dan sau déy, truong hop nao tat dan nhanh 1a c6 loi:

A. Dao dong cua khung xe khi qua chd dudng map mo.

B. Dao dong caa qua lic ddng hd.

C. Dao dong cuia con lic 10 xo trong phong thi nghiém.

D. Dao dong cua qua lic ddng hd va dao dong cua con lac 10 xo trong phong thi nghiém.
Cau 70. Véi cac hé dao dong nhur toa nha, bé may, cau, ... nguoi ta phai can than khong dé cho cac hé ay
chiu tac dung cua cac luc cudng bic manh c6 tan sé:

A. bang mét nira tan sb riéng cua hé. B. bang bdn 1an tan s riéng cua hé.

C. bang hai lan tan s riéng cua hé. D. bang tan sé riéng cua hé.
Cau 71. Trudong hop nao sau day lién quan dén hién tuong cong huang cé lgi?

A. Mot sé nhac cu phai c6 hop dan.

B. Hé thdng giam séc & 6 td.

C. Phoi quan 40 ngoai troi ning c6 kha nang diét khuan va vi khuan.

D. Poan quan di déu budc qua cau c6 thé 1am sap cau.
Cau 72. Véi cac hé dao dong nhu toa nha, bé may, cau, ... ngudi ta phai can than khong dé cho cac hé iy
chiu tac dung cua cac luc cudng birc manh ¢ tan sé bang tan sé riéng cua hé dé tranh xay ra hién tugng
A. tang trong luong. B. cong hudng co.
C. giam trong lugng. D. dao dong cudng buec.
Cau 73. Dao dong co tit dan:

A. ¢6 bién do tang dan theo thoi gian. B. luén c6 hai.

C. c6 bién do giam dan theo thoi gian. D. luén ¢6 loi.
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Cau 74. Céc thiét bi giam x6c cua 6 t6 va xe may la nhitng ing dung ciia dao dong

A. tuan hoan. B. cudng bic. C. tat dan. D. diéu hoa.
Cau 75. Vat dang dao dong chiu tac dung bai mot ngoai luc. Dao dong cua vat 1a dao dong cudng birc néu
ngoai luc:

A. giam dan. B. 1a mot lyc khong ddi.

C. tang dan. D. bién thién tuan hoan.

PHAN 2. TRAC NGHIEM PUNG SAI
Trong méi y a, b, ¢, d & mdi cAu hay chon ding hoic sai.

Cau 1. Mot vat dao dong didu hoa c6 d thi li d6 - thoi gian nhu hinh vé sau:

- 1 1 L | -
o o o N O N & O @ O
™ T T ay

a) Chu ki cua dao dong T =2 s.

b) Tan s cua dao dong f = 0,2 Hz.

¢) Hai diém A va U c6 cuing trang thai.

d) Bién d6 cta dao dong A =10 cm.

Cau 2: Mot vat dao dong didu hoa c6 do thi li d6 - thoi gian nhu hinh vé sau:

L
Bugububaoanwanone

a) Chu ki ciia dao dong T=1,5s.

b) Bién d6 cua dao dong A =6 m.

¢) Tan s cua dao dong f = 0,5 Hz.

d) Hai diém H va R c6 cuing trang thai.

Cau 3: Mot vat dao dong didu hoa c6 do thi li d6 - thoi gian nhu hinh vé& sau:

a) Chu ki cua daodong T =2s.

b) Bién d6 cua dao dong A =10 m

¢) Tai thoi diém t = 2 s vat dat van téc cuc dai.

d) Do dich chuyén cua vat tai thoi diém t = 4 s ké tir thoi diém ban dau 12 -20 m.
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Cau 4. Mot vat dao dong diéu hoa co o thi 1i d6 - thoi gian
nhu hinh vé sau:

30 -

a) Chu ki dao dong 1a 0,4 s.

b) Bién d6 la 30 cm.

¢) b6 dich chuyén tai thoi diém 0,6 s 1a 5 cm.
d) Pha ban dau caa dao dong 12 0 rad.

Cau 5. Mot vat dao dong diéu hda doc theo truc Ox. Hinh bén 1a dd
thi biéu din sy phu thudc cua 1i d6 dao dong x vao thoi gian t.

a) Bién d6 la 10 cm.

b) Tan sé goc la n/2 rad/s.

¢) Bo dich chuyén tai thoi diém t = 2 gidy so vai thoi diém ban dau
la-10 cm.

d) Pha ban dau 1a x rad.

Céu 6. Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = x (cm)
Acos(wt + ¢,). Hinh bén 1a d thi biéu dién sy phu thudc 1i do

x cua vat theo thoi gian t.

a) Bién d¢ la -4 cm.

b) Pha ban d4u 12 0 rad.

c) Chu ki l1a 1(s). 4
d) o dich chuyén tai thoi diém t = 1(s) 140 cm

Cau 7: Chon céc phat biéu dung hay sai? Mot vat dao dong diéu hoa co do thi li d6 - thoi gian nhur hinh
Ve sau:

(e
v o

g 45 i g
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a) Chu ki cua dao dong T = 2 s.

b) Phuong trinh 1i d6 cua vat la x = 5cos(rt + g) (m).

¢) Li d6 tai thoi diém t=1(s) lax = -5 m.

d) Tai thoi diém t = 2 (s) van toc cua vat co do 1on cuc dai.

Cau 8: Chon cac phat biéu diung hay sai? Mot vat dao dong diéu hoa c6 do thi li do - thoi gian nhu hinh
VE sau:

a) Chu ki cua daodong T = 2.
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b) Bién d¢ cua dao dong A =10 m.

¢) Phuong trinh 1i d6 cua vat 1a x = 8cos(zt + 7) (m).

d) Phuong trinh van tdc cua vat 1a v = 8ncos(nt + 1) (m/s).

Cau 9: Chon cac phét biéu dang hay sai? Mot vat dao dong didu hoa c6 dd thi li d6 - thoi gian nhu hinh
Ve sau:

a) Chu ki cua daodong T = 1.

b) Bién d6 cua dao dong A=4 m.

¢) Phuong trinh 1i d6 cua vat la: x = 8cos(zt + m/3) m.

d) Phuong trinh van téc cua vat 13 v = 4rcos(nt + %) m/s.

Cau 10: Chon céc phat biéu diung hay sai? Mot vat dao dong diéu hoa theo phuwong trinh X = 5c0s (10nt)
(x tinh bang cm, t tinh bang s)

a) Bién d6 cua vat bﬁng 5 cm.

b) T4n s6 ctia vat bang 10 Hz.

¢) Pha dao dong ctia vt tai thoi diém 0,075 s 1a 3{

d) Li d6 cua vat tai thoi diém 2s béng —2 cm.
Cau 11: Chon cac phat biéu dang hay sai? Mot vat dao dong diéu hoa doc theo mét truc Ox, voi bién do
A =24 cm vachuki T=4s. Tai thoi diém t = 0 vat c6 li d6 1a 12 cm theo chiéu duong.

X L, A 5 R T
a) Tan so goc dao dong cua vat bang 2 rad/s.

b) Chiéu dai quy dao cia vatla 12 cm.

¢) Li d6 tai thoi diém t = 0,5 s bang 6+/2 cm.

d) Thoi diém dau tién vat di qua vi tri c6 1i d6 x =24 cm 12 2/3 (s) .

Cau 12: Chon céc phat biéu ding hay sai? Li d6 x cia mot dao dong bién ddi diéu hoa theo thoi gian véi
tan s6 14 60 Hz, bién do 12 5 cm. Chon gdc thoi gian 1a lac vat di qua vi tri can bang theo chiéu duong.

a) Tan sd goc dao dong cua vat bang 607 rad/s.

b) Trong 2s vat thuc hién dugc 60 dao dong toan phﬁn.

¢) Phuong trinh 1i d6 ¢6 dang X = 5¢05 (120nt —gj cm,

d) Trong mot chu ki, quing duong vét di dugc bang 20 cm.
Cau 13: Chon cé4c phét biéu ding hay sai? Mot vat dao dong diéu hoa véi bién do A =4 cm va chu ki T
=2 s. Chon gdc thoi gian 13 luc né di qua vi tri can bang theo chiéu am.

a) Phuong trinh dao dong cia vatla x = 4COS(Tct — gj (cm).

b) Li do cua vt tai thoi diém t = 5,5 s bang 4 cm.
¢) Thoi diém dau tién vat di qua vi tri ¢6 1i d6 x = —4 cm béang 0,5 s.
d) Thoi diém dau tién toc do cia vat bang 0 1a 1 s.
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Cau 14: Cho do thi van tdc theo thoi gian cia mot vat dao dong diéu hoa nhu hinh v&. Biét réng khdi lugng
cuavat m=0,2 kg AVEmS)

Trong cac phat biéu dudi ddy, phat biéu nao PUNG, phat biéu 40
nao SAI? 20 \ /\ /
° 0.4 ).

a) Chu ki dao dong cua vat béng 0,4 s.
b) Van tde cuc dai cua vat béng 40 cm/s.
¢) Co ning cua con lic bang 160 J.

d) Bién d¢ dao dong cua vat béng 5 cm.
Cau 15: Mot con lic 10 xo gdm mét 10 xo va vat c6 khéi lugng 100 g dao dong diéu hoa. Hinh bén 1a db thi
biéu di&n su phu thudc dong ning cua con lac Wy vao li do x.

-20
-40

Wa (mJ)
. . , . 32
Trong cac phat biéu dudi day, phat biéu nao DPUNG, phat bicu nao SAI?

a) Bién do cua con lic bang 4 cm.

b) Co nang cua vat 1a 32 mlJ.

¢) Tan s6 goc cua con lic 1a 40 radss.

d) Khi dong ning ciia vat bang 10 mJ thi thé ning ctia con lc bang 22 mJ.

Cau 16: Chon phat biéu ding hodc sai? Mot vat nhé khdi lugng 100 g thuc hién dao dong diéu hoa theo
phuong trinh x = 10cos(4nt + 7/2) cm vdi t tinh bang gidy. Ly 7° =10.

a) Pong nang bién thién véi chu ki 0,25 s.

b) Co nang cua dao dong la 400 J.

¢) Khi dong ning bang 3 1an thé nang thi li d¢ ctia vt 1a 5 cm.

d) Thé nang bién thién diéu hoa véi tan s 4 Hz.

Ciu 17. May do dia chan dugc st dung dé phat hién va do dac nhiing

rung dong dia chan duoc tao ra boi sy dich chuyén cua 16p vo Trai Dat.

Tan s6 ctia nhitng con dia chan thudng nam trong khoang 30 Hz — 40 Hz.

Ning luong tir cac con dia chan c6 kha nang kich thich con lic 10 xo bén

trong may do lam dau but di chuyén dé v& 1én gidy nhu hinh v&.

a) Dao dong cua con lic 10 xo trong may dia chan 13 dao dong duy tri.

b) Pau bit di chuyén va vé dugc 1én to gidy 1a do cc con dia chén tao ra

dao dong duy tri.

¢) Tan sb dao dong cua nhitng con lic 16 xo trong may dia chan vao

khoang 30 Hz — 40 Hz.

d) Dé may dia chan ghi nhan dugc két qua tot nhét thi tan sd riéng ciia con lic 16 xo phai co gia tri that nho
s0 véi con s6 30 Hz — 40 Hz.

Cau 18: Khi no6i vé mot hé dao dong cudng biic & giai doan 6n dinh, chon phat biéu diing hoic sai?
a) Tan s6 cua hé dao dong cudng buc bang tan sé caa ngoai lyc cudng buc.

b) Tan sb cua hé dao dong cudng b lubn bang tan s6 dao dong riéng cua hé.

¢) Bién do cua hé dao dong cudng birc khdng phu thudc vao tan sb cua ngoai luc cudng bic.

d) Bién do cua hé dao dong cudng birc phu thudc bién d6 cua ngoai luc cudng buc.

Cau 19: Khi noi vé dao dong cudng birc, chon phat biéu ding hoic sai?

a) Dao dong caa con lic ddng hd 1a dao dong cudng burc.

b) Bién d6 cua dao dong cudng birc 1a bién d6 cua luc cudng birc.

¢) Dao dong cudng birc co bién do khong doi va ¢ tan sé bang tan sé riéng.

d) Dao dong cudng bt 6 tan sb nho hon tan sé cua luc cudng birc.

Cau 20: chon phat biéu ding hoic sai khi néi vé hién tuong cong hudng co hoc?

a) Hién tuong cong hudng co xay ra khi tan s cua lyc cudng bic bang tan sb riéng caa hé.
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b) Bién d¢ cua dao dong cudng birc 1a bién d cua luc cudng buc.

¢) Hién twong cong hudng co xay ra khi chu ki caa lyc cudng birc bang chu ki riéng caa hé.

d) Bién d6 dao dong cudng birc ¢o gia tri I6n nhat khi xay ra cong huong.

PHAN 3. TU LUAN

Cau 1: D6 léch pha giira hai dao dong c6 do thi li d6 - thoi gian nhu hinh v& duéi day 1a bao nhiéu radian?
(1am tron 2 chir s6 thap phan )

6
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Cau 2: Quan sat d6 thi li do - thoi gian cua hai dao dong diéu hoa dugc minh hoa nhu hinh sau. D6 léch
pha gitta hai dao dong d6 bang bao nhiéu radian ?
(-1 = M

BN fom

_2:

“E
-5;
gL

Cau 3: Do thi biéu dién sy phy thudc cua li d6 x vao thoi gian t cta hai
vat DDDH cung tan s6 nhu hinh vé.

a. Xéac dinh chu ki va bién d6 ctia mdi dao dong ?

b. Xac dinh d¢ 1éch pha cuia hai dao dong ?

Cau 4: Do thi li do - thoi gian ciia mot vat dao dong diéu hoa dugc
mo ta nhu hinh bén.

a) Viét phuong trinh li 6 dao dong cua vat ?

b) Tdc d6 cuc dai cta vat co gia tri bao nhiéu cm/s? (1am tron dén
hang don vi).

CAu 5: Cho d6 thi li d6 theo thoi gian cia mot vat DDPH nhu
hinh v& dudi day biéu didn x = A cos(wt + ¢). Xéc dinh giatéc 10
cua vat tai thoi diémt = 4 s?
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CAu 6: Mot chat diém dao dong diéu hoa doc theo truc Ox, véi f
O trang voi vi tri cAn bang cia chit diém. Puong biéu dién sy 6
phu thudc li do chat diém theo thoi gian t cho ¢ hinh v&.

a. Xac dinh bién d6 va chu ki dao dong cua vat ?

b. Viét phuong trinh van tdc ciia chit diém ?

Cau 7: Mot vat khdi lwong 400 g thyuc hién dao dong diéu hoa. Do thi bén
mo ta dong ning Wy vt theo thoi gian t. Liy nn° =10. Bién d6 dao dong
clia vét bang bao nhiéu cm ?

CAu 8: Mot con lic 16 xo gém mot 10 xo va vat co khdi luong 100 g dao
dong diéu hoa. Hinh bén 1a d6 thi biéu dién su phu thuoc dong ning cua
con lac Wq vao li do x.

Duya vao db thi hiy xac dinh tan s6 goc ? cua dao dong ? Lay n° =10.

Cau 9: D6 thi dong ning theo thoi gian ciia mot vat ¢6 khéi luong

0,4 kg dao dong diéu hoa. Tai thoi diém ban dau vat dang chuyén
dong theo chiéu duong. L4y ©* =10. Tinh bién d¢ dao dong cua vat
bao nhiéu mét ?

Cau 10: Mot chat diém c6 khdi luong m dang dao dong diéu hoa.
Hinh bén 1a dd thi biéu dién su phu thudc cua dong nang Wq cua chét
diém theo thoi gian t. LAy n° =10. Chu ki dao dong cta chét diém
bing bao gidy?

Cau 11: Bong nang va thé nang cia mot vat dao dong diéu hoa
phu thudc vao li do theo dd thi nhu hinh v&. Bién do dao dong cua
vét bang bao nhiéu cm?
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